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Nacido en Le6n (1977), es Profesor Permanente Laboral en el drea de Educacién Fisica y
Deportiva de la Universidad de Leén. Licenciado en Geografia por la Universidad de Le6n, Master
Universitario en Formacion de Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato
por la UNIR, Master en Didactica de la Lengua y la Literatura por la UNIR, Doctor en Educacién
por la Universidad de Salamanca y estudios post doctorales de Master Universitario en Direccién
y Gestién de Instalaciones e Instituciones Deportivas por la Universidad Catélica de Avila.

Respecto a la investigacion, es miembro del grupo consolidado Analisis de Movimiento Humano,
del Rendimiento Deportivo y la Salud (AMREDyS) y de IDAFISAD CTS-642 de la Universidad de
Granada. Ademas, es miembro de la Red Internacional Red Iberoamericana de Conocimientos
Pleokinetic. Sus proyectos y publicaciones se centran en el ambito del deporte, en concreto, en
procesos de liderazgo deportivo, en el balonmano en el ambito de la educacidn, la formacion y el
rendimiento. En estos ambitos, ha realizado numerosas publicaciones nacionales e
internacionales. Ademas, ha realizado multiples estancias internacionales de investigacion.

En el ambito de la transferencia, Diego ha participado como investigador principal y como
miembro del equipo en diversos contratos principalmente de caracter internacional
Concretamente en Centro y Sur América colabord para realizar el diagnéstico del nivel de
desarrollo de las federaciones nacionales de balonmano de 17 paises.
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